
 Годовой учебный план  МКОУ СОШ №7 с.Старомарьевка  

на 2022-2023 учебный год, 1-4 классы 

(пятидневная учебная неделя) 
  

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в год   

итого 

Формирование 

промежуточной 

аттестации (со 2 

класса) 

I 

(33 

нед) 

II 

(34 

нед) 

III 

(34 

нед) 

IV 

(34 

нед) 

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 Диктант с 

грамматически

м заданием 

Литературное 

чтение 

99 102 102 68 371 Проверочная 

работа 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 

и литературное 

чтение  

на родном языке 

 

33 34 34 34 135 Проверочная 

работа 

Иностранный язык Английский язык - 68 68 68 204 Проверочная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 Проверочная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 Тестовая работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 34 34 Проектно-

исследовательс

кая работа 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 Отчётный 

концерт 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 Тематический 

проект 

Технология Технология 33 34 34 34 135 Тематический 

проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 Контрольные 

нормативы 

  Итого: 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 782 782 782 3039  

 

 

 

 

 



Недельный учебный план  МКОУ СОШ №7 с.Старомарьевка  

на 2022-2023 учебный год, 1-4 классы 

(пятидневная учебная неделя) 

  
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
  

Всего I II III IV 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

литературное чтение  

на родном языке 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

0,5 

2 

2 

 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

   Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

  Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 



 

 
10  (универсальный профиль с углубленным изучением математики и русского 

языка) 

Предметная область Учебные предметы Урове

нь 

Кол-во часов Формы 

промежуточной 

аттестации Б/У 10 

класс 

2022/23 

11 класс 

2023/24 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 2/68 2/66 Диктант 

 

Литература  Б 3/102 3/99 Сочинение 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/34 1/33 Защита проекта 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский  язык) 

Б 3/102 3/99 комплексная 

контрольная 

работа,  

Общественные науки История  Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Математика и 

информатика  

Математика  У 5/102 5/99 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Естественные науки Астрономия  Б 0,5/17 0,5/17 Тестирование 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3/102 3/99 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1/34 1/33 Зачет 

 Индивидуальный проект  ЭК 1/34 1/33 проект 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки  Обществознание Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Право Б 1/34 1/33 Тест 

История Ставрополья   1/34 1/33 Творческая работа 

География  Б 1/34 1/33 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1/34 1/33 Тестирование  

Естественные науки Физика Б 2//68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Химия Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Биология  Б 2/68 2/66 контрольная 

работа  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература  Трудные вопросы 

орфографии 

ЭК 1/34 1/33  

Математика и Математические методы и ЭК 1/34 1/33  



информатика стратегии решения 

нестандартных задач по алгебре 

Естественные науки Клетки и ткани ЭК 1/34 1/33  

Решение практических задач 

по химии 

ЭК 0,5/17 0,5/17  

Итого   37/ 

1296 

37/1258  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11 а  (универсальный профиль с углубленным изучением математики и русского 

языка) 

Предметная область Учебные предметы Урове

нь 

Кол-во часов Формы 

промежуточной 

аттестации Б/У 10 

класс 

2021/22 

11 

класс 

2022/23 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 2/68 2/66 Диктант 

 

Литература  Б 3/102 3/99 Сочинение 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1/34 1/33 Защита проекта 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский  язык) 

Б 3/102 3/99 комплексная 

контрольная 

работа,  

Общественные науки История  Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Математика и 

информатика  

Математика  Б 5/170 5/165 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Естественные науки Астрономия  Б 0,5/17 0,5/17 Тестирование 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3/102 3/99 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1/34 1/33 Зачет 

 Индивидуальный проект  ЭК 1/34 1/33 проект 

Предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки  Обществознание Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ,  

Право Б 1/34  Тест 

География  Б 1/34 1/33 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1/34 1/33 Тестирование  

Естественные науки Физика Б 2//68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Химия Б 2/68 2/66 тестовая работа в 

формате ЕГЭ 

Биология  Б 2/68 2/66 контрольная 

работа  

 История Ставрополья   1/33 Творческая работа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература  

Трудные вопросы 

орфографии 

ЭК 1/34 1/33  



Общественные науки Финансовая грамотность   1/34 1/33  

Математика и 

информатика 

Математические методы и 

стратегии решения 

нестандартных задач по алгебре 

ЭК 1/34 1/33  

Естественные науки Клетки и ткани ЭК 1/34 1/33  

Решение практических задач 

по химии 

ЭК 0,5/17   

Итого   37/ 

1296 

37/1205  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю, за год 
всег

о за 

годы 

обуч

ения 5 за год 6 
за 

год 
7 

за 

год 
8 

за 

год 
9 

за 

год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 170 6 206 4 136 3 99 3 99 710 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 439 

Родной 

русский язык 

и литература 

Родной русский 

язык 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 

169 

Родная литература 1 34 1 34 1 34 1 34 1 33 
169 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 

507 

 
Второй 

иностранный язык   
1 34 1 34 1 34 1 33 

340 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 850 

Информатика и 

ИКТ 
        1 34 1 34 1 33 

101 

Общественно

-научные 

предметы 

История России, 

Всеобщая история 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 

338 

Обществознание    
 

1 34 1 34 1 34 1 33 135 

История 

Ставрополья 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 33 

101 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 66 270 

Естественно - 

научные 
предметы 

Физика   0   0 2 68 2 68 3 99 
235 

Химия   0   0   0 2 68 2 66 134 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 236 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 1 34   0 

136 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   0 136 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34   0 238 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 
жизнедеятель

ности 

Физическая 
культура 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 
507 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

 1 34          1 34 1 34 

68 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

1 34               
 

34 



народов 

России  

ИТОГО 32 1105 33 1141 34 1173 36 1238 35 1196 5853 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

  5 
за 

год 
6 

за 

год 
7 

за 

год 
8 

за 

год 
9 за год 

всего за 

годы 

обучения 

Общественно-научные 

предметы 

Финансовая 

грамотность 

 0,5

  

 17  0
,5

  

 17 
0,

5  
17 

0,

5  
17     68 

Технология 

Твоя 

профессион

альная 

карьера 

                1 34 34 

Итого 0   0   0 34 1 34 1 34 68 

Максимальная нагрузка 32 
112

0 

3

3 

115

5 

3

5 

122

5 
36 

12

60 
36 1260 6023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной русский язык и 

литература 

Родной русский язык 1 1 1 1 1 

Родная литература 1 1 1 1 1 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 

 
Второй иностранный язык 

 
1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ     1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России, Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 

Обществознание    1 1 1 1 

История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Физика     2 2 3 

Химия       2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 

 
  

Музыка 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 
 

  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1      1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1         

ИТОГО 31 32 33 34 34 

 



 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

  5 
за 

год 
6 

за 

год 
7 

за 

год 
8 

за 

год 
9 за год 

Общественно-

научные 
предметы 

Финансовая 

грамотность 

 0,5

  

 17 

 0,5   17 0,5  17 0,5  17     

Технология 

Твоя 

профессиональ
ная карьера 

             1  34 1 34 

 


